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Tipo Optativa

Materia Metodologia en Ciencias Sociales Aplicadas a la Enfermeria

Maodulo Optativas

Experimentalidad 74 % tedrica, 26 % practica
LM  Leccién Magistral / Clase tedrica 30% | 45h

. 6 créditos ECTS =|AAD Actividades Académicamente Dirigidas 30 % | 45h

Creditos ECTS 150 horas TE Trabajo del estudiante 30%| 45h
EV  Evaluacién 10% | 15h

Periodo de imparticién | Segundo semestre

Tutorias (Previa solicitud de cita al profesorado o en la Secretaria del Centro)

Profesorado
Nombre y apellidos Direccién de correo electrénico
Nieves Bel Pefa (Coordinadora) nibepe@gmail.com
Juan Antonio Lépez Ramos juan_antoniolopez@uma.es

Introduccion de la asignatura

La asignatura se enmarca en la titulacion de Graduado en Enfermeria como materia optativa. Sus
contenidos suponen una aportacion para que el alumno comprenda la légica de un proceso de
investigacion y sus distintos componentes.

Parte de un enfoque cuantitativo sobre la investigacion en ciencias sociales y de la salud. Este se completa
con una profundizaciéon a la investigacion cualitativa que permite comprender las diferencias de base que
distinguen a ambos enfoques.

Se relaciona con asignaturas de abordan andlisis estadistico y estudios epidemiolégicos.

Competencias/Resultados de aprendizaje a alcanzar

Generales
Basicas

y

CG1 - Incorporar el autoaprendizaje para continuar progresando, como instrumento de
desarrollo, innovacion y responsabilidad profesional a través de la formacion continuada.
CG2 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios
democraticos, los principios de igualdad entre mujeres y hombres, de solidaridad, de
proteccion medio ambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
de la cultura de la paz.

CG3 - Tener la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes en el ambito de la
Enfermeria para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas de indole social,
cientifica o ética y transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
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encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Especificas

CEM40p1 - Conocer los aspectos conceptuales que le permitan comprender la l6gica de
un proceso de investigacion y referir estos conocimientos al campo de la Enfermeria. Asi
debera conocer la correspondencia entre el nivel conceptual, metodoldgico y analitico de
un proceso de investigacion cientifica. Sabiendo, ademdas, apoyarse en fuentes
documentales.

CEM40p2 - Comprender las caracteristicas y las perspectivas de una investigacion
cualitativa; sus ventajas e inconvenientes.

CEM40p3 - Seleccionar métodos de muestreo y técnicas de recogida de datos pertinentes
para la investigacion en Ciencias Sociales y de la Salud

CEM40p4 - Identificar la importancia de la existencia de sesgos y su relacion con la
validez en el contexto de la investigacion y su repercusion en la calidad de los resultados
de la investigacion.

CEM40p5 - Integrar en la practica al menos algunas de las técnicas cualitativas mas
basicas que pueden ser de utilidad en el campo de la Enfermeria.

Transversales

CT1.1 - Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.
CT1.2 - Capacidad para trabajar en un equipo interdisciplinar.
CTL1.3 - Capacidad de aprender.

CT1.4 - Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.
CT1.5 - Capacidad de critica y autocritica.

CT1.6 - Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
CTL1.7 - Capacidad de andlisis y sintesis.

CT1.8 - Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad).
CT1.9 - Planificacion y gestién del tiempo.

CT1.10 - Comunicacion oral y escrita en la lengua materna.
CT1.11 - Disefio y gestion de proyectos.

CT1.12 - Liderazgo.

CT1.13 - Trabajo en equipo.

CT1.14 - Motivacion.

CT1.15 - Compromiso ético.

CT1.16 - Resolucion de problemas.

CT1.17 - Preocupacion por la calidad.

CT1.18 - Toma de decisiones.

CT1.19 - Apreciacion de la diversidad y la multiculturalidad.
CT1.20 - Iniciativa y espiritu emprendedor.

CT1.21 - Habilidades interpersonales.

CT1.22 - Habilidades de investigacion.
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CT1.23 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores.

CT1.24 - Habilidad para trabajar en un contexto internacional.

CT1.25 - Habilidad para trabajar de manera autbnoma.

CT1.26 - Habilidades de gestiébn de la informaciéon (habilidad para buscar y analizar
informacion proveniente de diversas fuentes).

CT1.27 - Conocimientos bésicos de la profesion.

CT1.28 - Conocimientos generales basicos sobre el &rea de estudio.

CT1.30 - Conocimiento de una segunda lengua.

Objetivos o resultados esperados en el estudiante

Objetivos:

El propésito de esta asignatura es aportar un marco de referencia actual de la metodologia cualitativa y
cuantitativa para su estudio y comprension en el ambito de la investigacion enfermera. Ofrece una vision
actualizada de las aportaciones de la metodologia cualitativa a la investigacién social. Recoger las nuevas
tendencias en la investigacion cuantitativa y cualitativa y el estado de la cuestion de la misma combinando
la reflexion metodoldgica y la practica profesional. Se trata, pues, de hacer una radiografia de la
metodologia de investigacion como modalidad en el &mbito de la enfermeria.

Se estudian los distintos componentes de la metodologia. Los aspectos epistemoldgicos y metodoldgicos
gque configuran esta metodologia, asi como los supuestos filos6ficos en los que se sustenta. Se describen
sus caracteristicas mas relevantes, las modalidades de investigacion mas utilizadas en esta metodologia, y
se clarifican los conceptos y términos clave.

También, se consideran los aspectos referidos al rigor de la investigacion y los criterios de calidad de la
misma; los criterios éticos por los que se rige la investigacion y los dilemas sin resolver. Todo ello desde las
Ultimas aportaciones de la investigacion y no perdiendo de vista que la enfermeria es una profesion practica
gue precisa de una mejora e innovacion continuas.

Resultados esperados:

e Conocer el desarrollo histdrico, contexto y perspectivas epistemolégicas y tedricas de la
investigacion
Conocer las caracteristicas de la investigacion cualitativa y cuantitativa y sus peculiaridades.
Identificar los problemas de salud que son susceptibles de abordarse desde la investigacion
Conocer los disefios y estrategias metodoldgicas en investigacion cualitativa y cuantitativa
Manejar los principales métodos o técnicas de investigacion
Conocer los modos de analisis en investigacion
Analizar la perspectiva, estructura y rigor metodoldgico de los estudios de investigacién

Temario

e 1.- ASPECTOS BASICOS DE LA INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

¢ Qué es investigacion?

¢, Por qué y para qué investigar?

Fuentes del conocimiento humano

La investigacion cientifica. Vision general del proceso de investigacion.
El proyecto de investigacion

O O O O O
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o La ética en la investigacion cientifica
o Financiacién a la |+D+i publica/privada

2.- FASE CONCEPTUAL DE LA INVESTIGACION

La pregunta de investigacion

El marco de referencia

La busqueda bibliografica. La documentacion y el uso de bases de datos.
Las hipotesis de investigacion

Los objetivos de investigacion

La investigacion cualitativa

O 0O O O O O

3.- FASE METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION

La eleccion del disefio

La poblacion del estudio y muestreo

Las variables de la investigacion. Seleccidn, definicion y medicion de variables
Las herramientas de recogida de datos

Desarrollo e interpretacion de resultados, discusion y conclusiones

O 0O O O O

4.- FASE EMPIRICA DE LA INVESTIGACION

o Larecogida de datos
o Interpretacién de los resultados

5.- FASE FINAL

Valoracién y critica de articulos cientificos.
Precision, validez y sesgos del estudio.

La difusién de los resultados

Publicacion cientifica

Elaboracion de un péster para la presentacién a unas jornadas o congreso

O O O O O

Metodologia a aplicar

Clase teorica participativa.

Debates. Discusiones dirigidas.

Practicas en el aula.

Seguimiento tutorial on-line o presencial.

Trabajos en grupo

Comentarios a resefias bibliograficas.

Progresivamente en el Campus virtual de la UMA se pondra a disposicién de los estudiantes,
documentacion sobre lo expuesto en las lecciones magistrales y sobre ampliacion de
conocimientos.

Actividades Presenciales:

Actividades expositivas
Leccion magistral
Actividades practicas en aula docente
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e Otras actividades préacticas

Método o sistema de evaluacion

Tanto la asistencia a una clase como a una sesion (seminarios, exposiciones de los compafieros/as, etc.),
se valorara diariamente y tendra un valor maximo de 1 punto, siendo éste el resultado de dividir el nimero
de clases asistidas entre el numero de clases impartidas, expresados en tanto por cien. Esta puntuacion
obtenida representara, como se indica en el cuadro resumen del final de este apartado, el 10% de la
calificacion final en la asignatura.

Consideraciones sobre el examen final escrito:

e Se realizard en la fecha establecida en calendario de exdmenes (aprobado en Junta de Centro), para

cada una de las convocatorias (ordinarias y extraordinaria). La duracion del mismo es de 1 hora.

Es conjunto de los dos profesores.

Constara de 2 partes, cada una con 20 preguntas tipo test, y cada parte calificada de 0 a 10 puntos:

Parte 1: comprendera los temas de las Fases 1y 2.

Parte 2: comprendera los temas de las Fases 3, 4y 5.

Sera imprescindible obtener al menos 5 puntos (sobre 10), en cada parte, para hacer el calculo de la

calificacion del examen. Por cada 3 preguntas del test incorrectas se resta una correcta.

e Solo se tendran en cuenta el resto de valoraciones (Evaluacion continua, Trabajo en grupo y Trabajo
individual), si se obtiene un minimo de 5 puntos en la calificacién del examen escrito.

e Caso de no aprobar la asignatura en primera convocatoria ordinaria del curso académico, las
calificaciones obtenidas a lo largo del semestre en los aspectos, o criterios, relativos a la Evaluacién
continua, Trabajo en grupo y Trabajo individual, se guardaran y usaran en el calculo de la calificacién
final de la asignatura en la segunda convocatoria ordinaria y en la convocatoria extraordinaria.

e Alumnado a Tiempo parcial :“El alumnado a tiempo parcial, debe en primer lugar cumplir los requisitos
para poder solicitar dicha consideracién, segun indica norma (El articulo 46.2, apartado k) de la Ley
Organica 6/2001, de Universidades, en redacciéon dada por la Ley Organica 4/2007, establece que los
estudiantes tendran derecho a una atencion que facilite compaginar los estudios con la actividad
laboral), una vez comprobado dicho reconocimiento, el alumnado presentara en secretaria a la A/A de
Ordenacion Académica un escrito indicando su condicion de alumno parcial y las asignaturas que
afecta dicha condicion, desde Ordenacion académica se contactara con el profesorado implicado para
gue informen al alumno-a de como compensar la parte de actividades, asistencia, etc., quedando todo
reflejado por escrito”.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

Criterio Ponderacion Contenido Fecha
Examen escrito 70 % Todos los capitulos Convocatoria oficial
Trabajo en grupo 20 % Segln materia impartida Todo el semestre
Trabajo individual 10% Segun materia impartida Todo el semestre

Bibliografia recomendada

. Argimon, J. y Jiménez, J. (2019). Métodos de investigacion clinica y epidemiolbgica

5178




Centro de Enfermeria

Guia docente de asignatura

Centro de Enfermeria “Virgen de la Paz”
Grado en Enfermeria

“Virgen de la Paz”
dscrito ala Universidad de Malaga

(5.a ed.). Elsevier.

Alcaide Jiménez JF, Imaz Iglesia |, Gonzéalez Enriquez J, Bravo Toledo R, Conde Olasagasti
JL. Busqueda de evidencias. Una recopilacion de recursos utiles en la evaluacion de
tecnologias sanitarias Med.Clin.(Barc) 2000;114 Suppl 2:105-110.

Ballesteros Pomar Maria D., Arés Luque Adrian, Bravo Toledo Rafael. Nutricion basada en
la evidencia [Recurso electronico] / Madrid: Ediciones Diaz de Santos, 2012. Disponible en

la biblioteca electronica de la Universidad de Huelva.

Frias Osuna A. Salud publica y educacion para la salud. 32 reimp. Barcelona: Masson;
2006. Galvez Toro A. Enfermeria basada en la evidencia: cdmo incorporar la investigacion a

la practica de los cuidados. 2 ed. Granada: Fundacién Index; 2007.

Morales Asencio JM, Gonzalo Jimenez E, Martin Santos FJ, Morilla Herrera JC. Salud
publica basada en la evidencia. Recursos sobre la efectividad de intervenciones en la
comunidad. Rev.Esp.Salud Publica 2008 Jan-Feb;82(1):5-20.

Orts Cortés MI. Practica basada en la evidencia. Barcelona: Elsevier; 2014. Pearson A,
Field J, Jordan Z. Préctica clinica basada en la evidencia en enfermeria y cuidados de la
salud : integrando la investigacion, la experiencia y la excelencia. Madrid: McGraw-Hill

Interamericana; 2008.

Sackett DL. Medicina basada en la evidencia: como practicar y ensefiar la MBE. 22 ed.
Madrid: Elsevier; 2004.

Sanchez Ramos, J. L. ¢Atenciéon sanitaria basada en la evidencia cientifica?: leccion

inaugural curso académico 2015-2016. Huelva: Universidad de Huelva; 2015

Cubo, S., Martin, B. y Ramos, JL. (2011). Métodos de investigacion y andlisis de datos en

ciencias sociales y de salud. Piramide.

Miranda, J. y Trillo, J. Metodologia de investigacién en Ciencias del Comportamiento y de la

Salud. (en prensa)

Polgar, S., y Thomas, S. A. (2021). Introduccién a la investigacién en ciencias de la salud

(7.a ed.). Elsevier.

Polit, D. y Hungler, B. (2003). Investigacion cientifica en Ciencias de la Salud (52 ed.).
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México. McGraw-Hill.

e Santos, F. R., Sanchez, L. A., y Troyano, J. F. (2018). Estrategias de Investigacion en las

Ciencias Sociales. Tirant lo Blanch.

e Garcia Padilla FM, Gonzalez de Haro MD. Concepto de epidemiologia. Capitulo 8. En: Frias
Osuna A, editor. Salud Publica y Educacion para la Salud. 12 ed. Barcelona: Masson; 2000.
p. 81

e Garcia Padilla FM, Gonzalez de Haro MD. Estudios descriptivos. Capitulo 12. En: Frias
Osuna A, editor. Salud Publica y Educacion para la Salud. 12 ed. Barcelona: Masson; 2000.
p. 129

e Gonzalez de Haro MD, Garcia Padilla FM. Estudios analiticos. Capitulo 13. En: Frias Osuna

A, editor. Salud Publica y Educacién para la Salud. 12 ed. Barcelona: Masson; 2000. p. 141

e Gonzalez de Haro MD, Garcia Padilla FM. Estudios experimentales y cuasi experimentales.
Capitulo 14. En: Frias Osuna A, editor. Salud Publica y Educacion para la Salud. 12 ed.
Barcelona: Masson; 2000. p. 151

e Hill, AB. Ambiente y enfermedad: ¢asociacion o causacion? Boletin de la Oficina Sanitaria
Panamericana (OSP);113(3),sept. 1992. https://iris.paho.org/handle/10665.2/16439

e http://biblioteca.ucm.es/data/cont/docs/397-2013-12-12-guiadeusodemendeley?2.pdf
e http://portal.guiasalud.es/
e http://www.slideshare.net/jalonsoarevalo/mendeley-13604013

e Sampedro JL. El reloj, el gato y Madagascar. Revista de Estudios Andaluces. 1983;(1):119—
26. https://doi.org/10.12795/rea.1983.i01.09

e Sanchez Ramos JL. Medicién en epidemiologia. Capitulo 9. In: Frias Osuna A, editor. Salud

Publica y Educacién para la Salud. 12 ed. Barcelona: Masson; 2000. p. 93.

Paginas web recomendadas

A lo largo del curso académico, en el espacio reservado para el Centro en el Campus virtual de la UMA,
irdn recomendandose algunas paginas web.
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