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Datos de asighatura

Cdédigo F103
Denominacion Bioestadistica
Curso Primero
Tipo Formacién basica
Materia Bases del conocimiento cientifico e investigacion en salud
Médulo Maddulo de Fundamentos Epistemoldgicos de la Ciencia y los Cuidados
Enfermeros
Experimentalidad 69 % tedrica, 31 % practica
LM  Leccién Magistral / Clase teérica 30% | 45h
Créditos ECTS 6 créditos ECTS = |AAD Actividades Académicamente Dirigidas 30 % | 45h
150 horas TE Trabajo del estudiante 30% | 45h
EV  Evaluacion 10% | 15h
Periodo de imparticion Primer semestre
Tutorias Cita previa con profesorado.
Profesorado
Nombre y apellidos Direccion de correo electrénico
Daniel Moreno Sanjuén (Coordinador) email en Campus virtual de la UMA
David Pérez Barreno email en Campus virtual de la UMA

Introduccion de la asignatura

El andlisis de la realidad que nos rodea es de vital importancia en el entorno de la sanidad. Es frecuente la
manipulacion de grandes volimenes de informacion (datos), cuyo andlisis es necesario para la toma de
decisiones adecuadas. Asi, los métodos de muestreo se manifiestan como “herramientas” necesarias para
precisar la forma en que debemos obtener la informacién que define una situaciéon concreta, siendo las
técnicas de andlisis de datos las que complementen la tarea, permiti€ndonos extraer conclusiones.

Esta asignatura se propone con un contenido que da respuesta adecuada a esta necesidad, introduciendo
al alumnado en los conocimientos estadisticos, los fundamentos de sistemas de informacion vy
comunicacion en salud, la gestiéon de la informacién socio-sanitaria, los recursos tecnolégicos aplicados al
cuidado enfermero y las nuevas tecnologias aplicadas a la informacion y comunicacién en salud.

Competencias a alcanzar

1. Conocimientos o contenidos.

C25 Identificar y clasificar los conceptos estadisticos descriptivos y bivariados, y los

Generales y |distintos tipos de muestreo cuantitativo en Ciencias de la Salud (C).

Basicas
C26 Conocer la metodologia y el ciclo de la practica basada en la evidencia, y de

efectividad clinica, de salud publica y de los servicios de salud (C) - (ODS 3: Garantizar

una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades, ODS 4: Educacion

de Calidad)
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2. Habilidades o destrezas.

HD10 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando
las posibles causas de problemas de salud y ser capaz de aplicar estos conocimientos
estadisticos en la interpretacion de datos de sistemas de salud y de resultados de
investigacion (HD)

HD16 Saber aplicar la toma de decisiones basada en la evidencia en la practica clinica
(HD) - (ODS 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las
edades, ODS 4: Educacién de Calidad)

3. Competencias.

COM23 Identificar y clasificar los conceptos estadisticos descriptivos y bivariados, y
los distintos tipos de cuantitativo en Ciencias de la Salud (C) y ser capaz de aplicar estos
conocimientos estadisticos en la interpretacion de datos de sistemas de salud y de
resultados de investigacion (HD)

CG1 - Incorporar el autoaprendizaje para continuar progresando, como instrumento de
desarrollo, innovacion y responsabilidad profesional a través de la formacion continuada.
CG2 - Contribuir al conocimiento y desarrollo de los derechos humanos, los principios
democraticos, los principios de igualdad entre mujeres y hombres, de solidaridad, de
proteccion medio ambiental, de accesibilidad universal y disefio para todos y de fomento
de la cultura de la paz.

CG3 - Tener la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes en el ambito de la
Enfermeria para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas de indole social,
cientifica o ética y transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educaciéon secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Especificas

CE2.22 - Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar tecnologia e informatica a los
cuidados de salud.

CE2.25 - Conocimiento relevante de y capacidad para aplicar principios de investigacion e
informacion.

CE2.26 - Capacidad para una comunicacion efectiva (incluyendo el uso de tecnologias):
con pacientes, familias y grupos sociales, incluidos aquellos con dificultades de
comunicacion.

CE2.33 - Capacidad para informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando
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tecnologias adecuadas.

CEOMB3.6 - Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando
las posibles causas de problemas de salud.

CEOM3.63 - Conocer, valorar y saber utilizar las fuentes de informacion sociosanitaria.
CEOMS3.64 - Conocer y aplicar las tecnologias de la informacion y las comunicaciones
(TICs) en el cuidado enfermero.

Transversales

CT1.3 - Capacidad de aprender.

CTL1.5 - Capacidad de critica y autocritica.

CTL1.7 - Capacidad de andlisis y sintesis.

CT1.8 - Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad).
CT1.9 - Planificacion y gestion del tiempo.

CT1.10 - Comunicacién oral y escrita en la lengua materna.
CT1.12 - Liderazgo.

CT1.13 - Trabajo en equipo.

CT1.14 - Motivacion.

CT1.15 - Compromiso ético.

CT1.16 - Resolucion de problemas.

CT1.17 - Preocupacion por la calidad.

CT1.18 - Toma de decisiones.

CT1.20 - Iniciativa y espiritu emprendedor.

CT1.21 - Habilidades interpersonales.

CT1.28 - Conocimientos generales basicos sobre el &rea de estudio.

Objetivos o resultados esperados en el estudiante

Comprender el método cientifico.

Identificar y resolver un problema estadistico: variables, datos, poblacion, muestra, tablas y graficos.
Estimar estadisticos, parametros y probabilidad.

Determinar la dependencia e independencia de variables cualitativas y cuantitativas.

Interpretar los contrastes de hipétesis.

Saber acceder e interpretar informacion cuantitativa relacionada con las Ciencias de la Salud.
Conocer las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC) y sus aplicaciones en el ambito
sanitario.

e Aprender a buscar y evaluar informacion.

Temario (Contenidos)

Muestra y poblacion, tipos de variables, tablas de frecuencia, representaciones gréficas y estadisticos
de centralizacién, posicion dispersion y forma.

Localizacion e interpretacion de un dato de tendencia central (estadistico) en un texto
cientifico/sanitario.

Modelizacién de la evidencia clinica desde los datos estadisticos.
Célculo de probabilidades y variables aleatorias e inferencia estadistica

Teorema del limite central, Intervalos de confianza, Contrastes de hipoétesis, nivel de significacion, tipos
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de error. Intervalos de confianza.
6. Tipos de muestreo.
7. Contrastes de hip6tesis paramétricos para grupos independientes y apareados

8. Contrastes de hipétesis no paramétricos para grupos independientes y apareados.

Metodologia a aplicar

1. Principios Basicos de Estadistica: Enfocado en conceptos fundamentales como muestra y poblacion,
tipos de variables, y las técnicas basicas para la representacion y analisis de datos.

2. Lectura de textos cientificos e interpretacién de datos estadisticamente significativos.

3. ldentificar los pasos del proceso de investigacion cuantitativa en los diferentes disefios epidemiolégicos
desde los datos estadisticos.

4. Probabilidades y Variables Aleatorias: Centrado en la comprension y aplicacion de calculos de
probabilidades y el manejo de variables aleatorias en contextos relacionados con la enfermeria.

5. Inferencia Estadistica: Un seminario que introduce a los estudiantes en los métodos de inferencia
estadistica, una herramienta clave en la interpretacion de estudios y datos clinicos.

6. Aplicaciones del Teorema del Limite Central y Andlisis de Hipétesis: Enfocado en la comprension y
aplicacion de este teorema, asi como en el desarrollo de habilidades para realizar contrastes de
hipétesis.

7. Métodos de Muestreo en Investigacion en Salud: Explora los diferentes enfoques de muestreo y su
importancia en el disefio y analisis de investigaciones en el campo de la salud.

8. Contrastes de Hipo6tesis para Andlisis de Datos en Enfermeria: Presenta las técnicas para realizar
contrastes de hipétesis, tanto en métodos paramétricos como no paramétricos, aplicados a situaciones
reales en enfermeria.

Método o sistema de evaluacién

e Examen teérico y célculo del contenido. 50%
e Realizacion de practicas presenciales evaluables. 10%
e Examen de interpretacion de textos cientificos con datos estadisticos relevantes. 40%

Alumnado a Tiempo parcial y con Necesidades especificas de Apoyo Académico : “El
alumnado a tiempo parcial, debe en primer lugar cumplir los requisitos para poder solicitar dicha
consideracion, segun indica norma (El articulo 46.2, apartado k) de la Ley Organica 6/2001, de
Universidades, en redaccién dada por la Ley Organica 4/2007, y Reglamento 9/2024 de la UMA,
establece que los estudiantes tendran derecho a una atencion que facilite compaginar los estudios
con la actividad laboral), una vez comprobado dicho reconocimiento, el alumnado presentara en
secretaria a la A/A de Ordenacion Académica un escrito indicando su condicion de alumno parcial
y las asignaturas que afecta dicha condicién, desde Ordenacién académica se contactara con el
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profesorado implicado para que informen al alumno/a de como compensar la parte de actividades,
asistencia, etc. Quedando todo reflejado por escrito. El alumnado con este status tendra derecho a
un régimen de asistencia a clase y a las actividades de caracter flexible en la medida que lo
permita las caracteristicas de la asignatura, que no debera afectar al nUmero de actividades a
realizar ni al proceso de evaluacion, el cual sera el mismo que para el resto de estudiantes. De
este modo, su asistencia a todas las actividades de grupo reducidos es OBLIGATORIA para la
obtencién de la calificacion de las actividades formativas, y debe realizar los exdmenes de bloque,
si bien las fechas de asistencia o realizacion de las mismas podran o no coincidir con las fechas
programadas para el resto de estudiantes. Esto dependera de lo que acuerde con el coordinador
de la asignatura al inicio del cuatrimestre, dependiendo de las circunstancias particulares del
alumnado y en funcion de la disponibilidad de posibilidades para ello en la asignatura.

Por otro lado, los sistemas de evaluacion se adaptaran para los estudiantes con necesidades
especificas de acuerdo con las recomendaciones del documento que expida la Unidad competente
de la Universidad en materia de atencién a la diversidad. De esta forma, se garantizaran sus
derechos y se favorecerd su inclusion en los estudios universitarios, sin que ello suponga
disminucién del nivel académico exigido.”

Criterio Ponderacion Contenido Fecha
Examen escrito 50 % Todos los capitulos Convocatoria oficial
Evaluacién continua 10 % Todos los capitulos Todo el semestre
Examen Interpretacion de 40 % Segun materia impartida Todo el semestre
textos cientificos

Bibliografia recomendada

e Martin Andrés, A. y Luna del Castillo, J. de D.
40 +/- 10 horas de Bioestadistica
Editorial Norma Capitel. 2015.

e Gil Ramos, J. M.
Bioestadistica
Editorial MAD. 2017.

e Hernandez Bastida, A.
Curso elemental de Estadistica descriptiva.
Piramide. 2007.

e Martinez Gonzalez, M. A.
Bioestadistica amigable.
Editorial Elsevier. 2014.

e N§jera Lopez, A.
Fundamentos de Informética para profesionales de la Salud.
Editorial Lulu.com. 2009.

e Las TIC en la sanidad del futuro.
Coleccion Fundacion Telefénica. 2006.

e Prados, M., Pefia, M. C.
Sistema de Informacion Hospitalarios. Organizacion y Gestion de Proyectos.
EASP. Granada 2004.

5176




Centro de Enfermeria

Guia docente de asignatura Y

”

Centro de Enfermeria “Virgen de la Paz )
Grado en Enfermeria

e SEIS
El Sistema Integrado de Informacion Clinica. Informes SEIS.
Sociedad Espafiola de Informatica de la Salud. Pamplona 2005.

Paginas web recomendadas

¢ Instituto Nacional de Estadistica www.ine.es

e Institutos de Estadistica mas importantes del mundo papelesdeinteligencia.com/institutos-de-
estadistica-del-mundo/

¢ Instituto de Salud Carlos Ill. Centro Nacional de Epidemiologia. Vigilancia epidemioldgica.
WWW.isciii.es

e Centro de Investigaciones Socioldgicas www.cis.es/cis/opencms/ES/index.html

e Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente www.magrama.gob.es

¢ Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad www.msc.es
e Informatica médica. Servicios online para médicos, enfermeras y pacientes www.seei.es
e Sociedad Espafiola de Informatica de la Salud www.seis.es

A lo largo del curso académico habra una referencia actualizada, de todas ellas, en el sitio web del Centro
de Enfermeria “Virgen de la Paz”y | o en el espacio del Campus virtual de la UMA reservado a este Centro.

Elaboracion: Revision: Aprobacion:
Profesorado de la asignatura, Comisién de Ordenacion Junta de Centro
citado en el apartado Académica del Centro

correspondiente de este

documento

Fecha: 15/06/2026 Fecha: 16/06/2026 Fecha: 13/07/2026
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